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ATHLETEN

Eigenes Desinfektionsmittel

Eigenes Magnesia

HANDEDESINFEKTION VOR und NACH Beniitzung
der Gerate

KEIN Korperkontakt, auch kein ,,Abklatschen"
Bei Siegerehrung Abstand von 1 Meter einhalten

TRAINER

0 kurze Berithrung nur mit Tragen von MNS
== vor und danach Handedesinfekton

=
/f.'py SPOTTER, LOADER

Mund-Nasen-Schutz beim Spotten, wenn 2 Meter
Abstand nicht eingehalten werden kann
Arbeitshandschuhe beim Spotten und Loaden

( ) GERATE BUHNE UND AUFWARMRAUM
h = Reinigung und Desinfektion der Hanteln und
— Liegeflache der Driickerbanke vor Beginn jeder
Einheit. Die Abstandsregeln von 2 Meter sind

einzuhalten, ansonsten Mund - Nasen - Schutz
KAMPFRICHTER, MULTIMEDIA, ORGANISATION

Nach Einnahme des Sitzplatzes, kein MNS mehr
notwendig
(" ) Beim Filmen und Fotografieren Mund-Nasen-Schutz
alle 30 Minuten Hiande desinfizieren

WIRTSCHAFT

alle 30 Minuten Hande desinfizieren
Mindestabstand 1 Meter kein Korperkontakt

Mégliche Anderungen der Verordnung werden den

gesetzlichen Vorgaben zeitgerecht angepasst.




